
SOSIAALISEN MEDIAN KÄYTTÖOHJE 
VIHAISILLE AIKUISILLE
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1. Vedä henkeä ja juo kupillinen kahvia 
tai teetä ennen kuin kommentoit. 
Mieti miksi julkaisu herättää sinussa 
niin suuria tunteita.
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2. Tarkista omat lähteesi. Pidä 
huolta, että et ole tiedostamattasi 
avustamassa venäläistä 
trollihyökkäystä, jonka tarkoituksena on 
horjuttaa länsimaista demokratiaa.
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3. Mieti onko kirjoituksessa, jota aiot 
kommentoida, sittenkin jotain mistä 
sinä voisit oppia.
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4. Älä mene henkilökohtaisuuksiin. Anna 
asioiden riidellä, älä ihmisten.
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5. Muista että toisella puolella on 
ihminen.
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FAKTA
Ajatuspaja alkion kyselytutkimuksesta sel-
viää, että peräti 46 prosenttia suomalaisista 
nuorista ei osallistu julkiseen keskusteluun, 
koska he eivät halua olla julkisesti esillä ja 
muiden arvosteltavana.

Tilastotutkimuksen tuoreen kyselyn mu-
kaan peräti 64 prosenttia 16–24-vuotiaista 
nuorista on kohdannut verkossa ihmisryhmiin 
ja yksityishenkilöihin kohdistuvaa vihapuhet-
ta. On erittäin hälyttävää, että nuorten osal-
listumista yhteiskunnalliseen keskusteluun 
rajoittaa heidän internetissä kohtaamansa vi-
hapuhe. Ongelma ei myöskään koske pelkäs-
tään Suomea, sillä nuoret aktivistit kohtaavat 
verkossa häirintää ympäri maailman.

Alle 29-vuotiaat elävät maailmassa, jossa 
internet on olennainen osa heidän arkeaan ja 
siksi on tärkeää, että internet on heille turval-
linen paikka olla ja osallistua yhteiskunnalli-
seen keskusteluun.



Allekirjoita vetoomus vapaan ja turvallisen internetin puolesta osoitteessa 
changemaker.fi/verkko-vapaaksi
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