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(1S IENS AR EN

hand om skapelsen och alla medmanniskor,
oberoende om de finns néra eller 1angt borta.
En stor del av vdrldens sju miljarder manniskor lever
andé i kontinuerlig fattigdom och otrygghet, utan
tillracklig utkomst och mat. Mdnga har dessutom
blivit tvungna att I1amna sina hem péa grund av natur-
katastrofer férorsakade av den 6kande klimatférand-
ringen eller p& grund av krig. Sa héar skulle det inte
behdva vara. For att allt flera unga skall f kunskap
bade om de globala utvecklingsfragorna, och
om mdjligheterna att péverka dem, vill Kyrkans
Utlandshjélps ungdomsnétverk Changemaker
erbjuda material fér internationalitetsfostran
ocksa till skriftskolor.
Malet med vart skriftskolpaket &r att pa ett
inspirerande satt erbjuda de unga informa-
tion om vad internationell diakoni och globalt

\ ar och en av oss har fatt i uppgift att ta

ansvar ar, och tdnda en gnista hos dem att jobba for
en rattvisare varld. Changemakers skriftskolpaket
bestéar av olika praktiska 8vningar som erbjuder bade
kunskap och konkreta satt att ta upp internationell
diakoni pa skriftskollager. Paketet kan anvéndas bade
pa lektioner och under kvallsprogram. Det innehéller
ocksa olika andaktsalternativ. Det mangsidiga paketet
tar hdnsyn till olika elever pé skriftskolldgret och visar
ocksa att man kan behandla allvarliga @mnen pa ett
roligt och kreativt sitt. Genom att kombinera olika
delar av materialet kan ni gora en helhet som passar
just ert lager.

Vi 6nskar er givande stunder med Changemakers
skriftskolpaket! Lange leve fred, ménskliga rattigheter
och naturens vilfard!

Helsingfors i mars 2012
Changemakers konfirmandarbetsgrupp
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n hangemaker &r ett nationellt ungdomsnatverk
' for paverkan i utvecklingsfragor. Natverket
arbetar i anslutning till Kyrkans Utlandshjalp.
Med sitt arbete forséker Changemaker bekdmpa fat-
tigdom och oréttvisor genom att paverka de struktu-
rer som bidrar till problemen. Changemaker férenar
en vilja att paverka varldens utvecklingsproblem och
arbete for global rattvisa pa ett praktiskt och krea-
tivt satt. Changemaker ar en livsdskddningsmassigt
Oppen och obunden aktdr som gér dver de kyrkliga
och politiska gréanserna. Grunden fér Changemakers
arbete &r Jesu befallning att dlska sin medmaénniska
och Forenta Nationernas deklaration om manskliga
rattigheter. Changemaker tror att internationell
diakoni &r en av kyrkans grunduppgifter och dér-
for forsdker vi arbeta fér en hallbar och kvalitativ
utveckling. Manskligheten och naturen har som Guds
skapelse ett odiskutabelt varde. Det &r varje mannis-
kas uppgift att forsvara det. Enligt deklarationen om
de manskliga rattigheterna &r de grundldaggande och
omistliga och finns till for varldens alla manniskor pa
samma villkor. F6r att de ménskliga rattigheterna ska
kunna forverkligas forutsatter det att man arbetar fér
utveckling och trygghet och att man férbinder sig till
att respektera de manskliga rattigheterna.
Changemaker grundades i Finland ar 2004. Idén
till att grunda natverket kommer frdn Norge dar Chan-
gemaker har fungerat sedan 1992. Changemakernit-

verket finns ocksé pé Island, i Ungern, Holland, Kenya
och Pakistan. Changemaker fungerar i olika grupper
pa lokal och nationell niva. Lokalgrupperna som &r
ungefar 20 stycken runt om i Finland ordnar sjalv-
sténdigt olika slag av verksamhet som t.ex. temakval-
lar, litteraturgrupper, evenemang och kampanijer.

P4 nationell nivd har Changemaker tre temagrupper
(fred, skuld och miljé) kring vilka n4tverkets paver-
kansarbete koncentrerar sig. Temagrupperna foljer
sina egna @mnen och producerar skolningsmaterial
for natverket. Grupperna planerar och forverkligar
kreativa kampanjer med vilka man paverkar bade
politiska beslutsfattare, foretag, kyrkan och privatper-
soner till att forandra orittvisor. Arligen ordnas ocksa
nationella Changemakerveckoslut dar frivilliga fran
olika delar av Finland traffas och utbildas i ndtverkets
centrala teman. Changemakers verksamhet planeras
och leds av ett team av frivilliga bestdende av 5-8
personer. Som ett stod for natverket fungerar Chan-
gemakers anstéllda vid Kyrkans Utlandshjélp som
ansvarar for ekonomi och administration.
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en har delen av paketet erbjuder redskap for
IJ att planera lektioner om internationell diakoni

och globalt ansvar pa ett mangsidigt och ak-
tiverande sétt for konfirmanderna. Du hittar, forutom
det intressanta Take a stepforward —rollspelet, infor-
mation om internationell diakoni och om fattigdom i
utvecklingslanderna. Du kan anvanda texterna som
bakgrundsmaterial nar du forbereder lektionerna och
om du vill, anvdnda dem som exempel for att vacka
diskussion.

| stéllet for rollspelet kan man under en lektion

anvanda t.ex. minikampanjoévningen s& att man
forbereder den under lektionen och framfér den som
en del av kvallsprogrammet. | s& fall |6nar det sig att
borja lektionen med power point-presentationen om
internationell diakoni. Du kan fritt plocka lampliga
delar frén kvallsprogrammet och anvdnda dem under
lektionen och pé sa vis gora ett paket som passar
just din grupp. P4 motsvarande sétt kan Take a step
forward — 6vningen forverkligas i samband med
kvallsprogrammet i stéllet for pa lektionen.

TAKE A STEP FORWARD
—ROLLSPELET

Temat for Take a stepforward- vningen ar fattigdom,
ménskliga rattigheter, diskriminering och xenofobi

(framlingsfientlighet och — hat, rddsla for det okdnda).

Exempel pad hur man kan bygga upp
en lektion:

® Take a step forward - rollspelet och diskussio-
nen efterdt (30-40 minuter) och Power Point
-presentationen om internationell diakoni och
ungdomars paverkansmajligheter (20 minuter).

@ ELLER Power Point-presentationen (20 minuter) '{
och Minikampanj-6vningen (férberedelsen pa
lektionen 40 minuter, framfors som en del av
kvallsprogrammet).




Vi dr alla jamlika men jamlikheten forverkligas inte
alltid. I rollspelet uppmanas deltagarna att leva sig in
i rollen de fatt och pa séa satt far de uppleva hur det
kdnns att vara i en annan ménniskas klader. Meningen
med rollspelet &r att 6ka deltagarnas empatiska for-
mé&ga gentemot det som dr annorlunda, 6ka kunska-
pen om samhilleliga ojamlikheter och forstaelsen for
vilka féljder det har om man hér till en minoritet med
en speciell kultur och hur det pdverkar manniskornas
liv. Rollkorten (36 st) hittar du i skriftskolpaketets
bilaga. Om du vill kan du laminera korten s3 att de
héller béattre, vilket gor att du kan anvanda dem pa
flera lager.

Hur forverkligas rollspelet?

| 6vningen stér man pa ett led vilket gor att det krévs
ett ganska stort utrymme. Om det utrymme du har till
ditt forfogande &r valdigt litet kan du fundera pd om
det |6nar sig att genomféra 6vningen utomhus. Om du
véljer att gora den utomhus ar det viktigt att du som
ledare ser till att deltagarna hor instruktionerna och
frdgorna ordentligt.

| borjan av 6vningen delar ledaren ut ett rollkort till
varje deltagare. Deltagarna skall leva sig ini rollen de
fatt (t.ex. en barnsoldat fran Sierra Leone, en ensam-
stdende mamma fran Nepal, en fransk tonérsflicka).
Ledaren ber deltagarna vara tysta och inte visa sitt
kort till de andra. Om det finns flera deltagare &n

rollkort kan samma roll ges 3t flera deltagare. Om

det finns flera rollkort &n deltagare behdver man inte
anvénda alla kort men da bér man se till att de flesta
kort som anvands har roller som beskriver ménniskor
i utvecklingslander. Nar korten ar utdelade stéller sig
deltagarna pa rad.

For att deltagarna ska kunna leva sig in i rollen pé
ett bra sadtt kan ledaren i bérjan stélla foljande fragor.
Genom att hélla tillrdckligt 1dang paus mellan frdgorna
ger ledaren tid &t deltagarna att fundera Gver sin roll.
Man behdver inte svara pa frdgorna:

® Hurdan var din barndom? | ett hurdant hus bodde
du? Vilka lekar lekte du? Vilka jobb hade dina for-
aldrar?

® Hur ser din vardag ut nu? Hur spenderar du din tid?
Vad gér du pd morgonen, pa eftermiddagen eller pa
kvéllen?

® Hurdan livsstil har du? Var bor du? Hur mycket
fortjanar du i ménaden? Vad gor du pa din fritid?
Och pé din semester?

® Vad 4r duintresserad av? Vad dr du radd for?

Efter frdgorna gar man oGver till den egentliga 6vning-
en. Ledaren forklarar for deltagarna att han kommer



att gora olika padstdenden om saker som har med det
vanliga livet att gora. Ledaren forklarar ocks§, att alltid
nar deltagarna enligt sin roll kan svara ja pa en fraga,
sé tar de ett steg framét. Annars far man inte rora sig.
Ibland kan man kanske inte svara pé fragan endast
utgdende fran sitt rollkort utan man maste ocksa
anvianda sin fantasi. Ledaren bor hélla tillrdckligt

lang paus mellan frdgorna sé att deltagarna hinner

Du har aldrig haft allvarliga ekonomiska
problem

Du har en bra bostad och telefon och TV
till ditt férfogande

Du kanner att ditt sprak, din kultur och din
tro respekteras i ditt samhélle

Du &r inte diskriminerad pé grund av ditt
ursprung eller din dvertygelse

Du upplever att man lyssnar pa dina
&sikter och ditt synsétt uppskattas

Andra méanniskor frégar dig om rdd och
hjalp i olika situationer

Du vagar be om hjélp av polisen och andra
myndigheter

Du vet vem du kan véanda dig till om du
verkligen behdver hjalp

Du kan ga till Iakare nar du behdver

Du kan &ka p& semester minst en gang
i dret

Du kan bjuda hem dina vanner

Ditt liv ar intressant och du ser positivt pa
framtiden

med 10-15 frégor.

Pastaenden for Take a step forward -rollspelet
(ledaren kan vilja de han tycker ar bast)

Du kan studera och fa det yrke du vill

Du &r inte radd for att bli stord eller
anfallen pa gatan eller i media

Du kan rosta i val

Du kan fira helger (jul, p&sk osv.) med dina
slaktingar och vanner

Du kan delta i internationella handelser
utomlands

Du kan ga pé& bio minst en géng i veckan
Du oroar dig inte for dina barns framtid
Du har gatt flera &r i skola

Du kan vara s&ker p3 att du far mat och
rent dricksvatten i morgon

Du kan képa nya klader minst en gédng pa
tre manader

Du kan vélja din partner sjélv
Du kan anvanda internet hemma

Du lever i ett land dar det inte ar krig

ta ett steg framat och ocks3 titta sig omkring under
dvningen. Redan efter négra fragor blir skillnaderna
mellan de olika rollerna synliga. Ovningen fortsitter

Nar ledaren har stéllt tillrdckligt ménga fragor och
skillnaderna mellan de olika rollerna bdrjar visa sig
ber han deltagarna att se sig omkring och obser-
vera hur mycket de har rort pé sig i férhallande till
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de andra. Efter det har ber ledaren négra att berétta
om sina rollfigurer for de andra. Ledaren ger n&gra
minuter tid &t deltagarna att 16sgdra sig ur sin roll och
ber alla att sitta sig pa sina platser. Ovningen avslutas
med en gemensam diskussion.

Genomgang av rollspelet

Man gér igenom rollspelet genom att diskutera det
tillsammans. Man funderar 6ver ménniskors olika
md&jligheter i varlden, vilka olika ménskliga rattigheter
(politiska, sociala, ekonomiska, kulturella) det finns,
hur stereotypier och férdomar paverkar oss och hur
vi sjdlva kunde tka rattvisan i varlden. Under diskus-
sionen kan man avsl6ja de 6vriga rollerna. Det [6nar
sig att genomfora diskussionen i fraimsta hand med
hela gruppen men man kan ockséa dela in deltagarna

i smagrupper. Frdn smégrupperna Ionar det sig alltid
att lyfta fram ndgra teman till en allman diskussion sé
att de centrala frdgorna inte blir oklara fér nadgon.

Take a step forward -rollspelet grundar sig pé Europe-
iska rédets producerade material Compass, mdn-
niskordttsutbildningsmaterial och den Gvning med
samma namn som &r anpassad att behandla globala
teman vidare ur den internationella diakonins synvin-
kel (Compass — A Manual on Human Rights Education
with Young People. Council of Europe. 2002.)

Diskussionsfragor:

Hur kdndes det att ta ett steg framé&t? I
Hur kdndes det att inte kunna ta ett steg framat?

Om du kunde r6ra dig framat mycket; i vilket
skede markte du att de andra blev efter?

Fanns det stunder d& du kande att dina egna
rattigheter inte kunde forverkligas?

Kunde du gissa de andras roller?

Hur |4tt eller svért var det att leva sig in i rollen?
Hur levde du dig in i rollen — genom din fantasi
eller genom kunskap du fétt (via nyheter, bocker,

berattelser) om rollfigurens liv?

Ar din kunskap palitlig? Kanner du ndgon
manniska som motsvarar din rollfigur?

Om du téanker pé ditt eget liv — hur mycket
skulle du ha kunnat réra dig framat?

Hur kénns det i jamforelse med hur din
rollfigur kunde rora sig?

Beskriver 6vningen varlden? Hur?

Vem i vérlden har farre mojligheter
och vem har flera mgjligheter?

Kandes nagonting i din rollfigur
osannolikt?

Hur kunde en speciell rollfigurs liv for-
battras? (bland annat skolans, fredens
och forsorjningens betydelse)

Vilka saker kan minska pé olikheterna
i varlden? Kan vi férandra varlden?
Varfor? Hur?



ATT FORBEREDA EN
MINIKAMPANJ

Lagerdeltagarna delas in i fyra grupper och varje
grupp far material och instruktioner. Till de tva forsta
grupperna delas ut materialet till minikampanj 1 och
till de tva andra grupperna materialet till minikampanj
2. Grupperna anvander 40 minuter till férberedelserna
av kampanjen. De fardiga kampanjidéerna presente-
ras som en del av kvéllsprogrammet.

Minikampanj 1

® Lis som bakgrundsmaterial berdttelsen om miljo
som finns har under.

® Vilket problem vill ni fasta uppméarksamhet vid?
® Vem vill ni pverka?

® GOr utgdende fran materialet:
® ett upptrddande som berattar om kampan-
jens tema (tal, pantomim, forestallning,
séng) ELLER
® en affisch som berédttar om kampanjens
budskap

@ Hitta ocksd pé ett namn eller slogan f6r kampanjen

Nar det saknas ordentlig
avfallshantering lamnas
skrépet vid vagkanten i
manga utvecklingslander.

"I Nigaragua p& Matagalpa kommuns omrade finns
manga miljoproblem som &r férorsakade av mén-
niskorna, bade i staden och pé landsbygden. Staden
Matagalpa har vuxit enormt de senaste 25 aren
eftersom manniskorna flyttar fran landsbygden in till
staden. P& grund av befolkningsdkningen finns det
inte tillrackliga resurser for avfallshanteringen.

Stadens avfallshantering samlar sopor tre gadnger
i veckan men servicen nér inte alla stadsdelar och
eftersom servicen kostar har inte alla familjer rad
att betala for den. P8 allm&nna platser och i skolor
finns inte avfallskarl eller —hantering. Det finns ingen
avfallshanteringskultur och ménniskorna inser inte
betydelsen av att samla ihop sopor och skrép.

| praktiken fungerar dtervinningen av material s,
att de fattiga i omradet samlar saker och sddant som
gar att anvanda och silja, sdsom flaskor, frdn sopho-
garna. Den storsta delen av allt avfall som produceras
hamnar @nda odteranvant pa sophdgarna och belastar
miljon.

[\ ]
L\ ]

Kdlla: http://nannanicaraguassa.wordpress.com/



[\ ]

)

Candida atervander fran &kern
med sin dotter Dena.

Minikampanj 2

@ Li3s som bakgrundsmaterial beréttelsen
om Candida

Vilket problem vill ni fista uppmarksamhet vid?

Vem vill ni péverka?

Gor utgdende fr&n materialet:
® ett upptradande som berattar om kampan-
jens tema (tal, pantomim, forestallning,
séng) ELLER
® en affisch som berédttar om kampanjens
budskap

® Hitta ocksa pd ett namn eller slogan for kampanjen

Candida, 17 ar fran Angola berittar:

"Jag arbetar tillsammans med min familj p& &kern
och paryggen bér jag min fem manader gamla dot-
ter Dena. N&r jag blev gravid ville inte min pojkvén

ta ndgot ansvar sé nu &r jag ensamforsorjare. Darfor
blev jag kvar hemma och bor med pappa och mamma
i deras hus. N&r jag var fem ar smdg sig min pappa

en gang ut pa dkrarna pé natten tillsammans med de
andra ménnen for att hdmta mat, for vi var mycket
hungriga. Nar han atervande till byn steg han pa en

landmina och forlorade ett ben. Pappa var kénd for sin
flit och sin envishet s& han blev accepterad i byn som
jordbrukare. Trots olyckan fortsatte han med jordbru-
ket och visade att han klarar av att skaffa en utkomst
till sig och sin familj.

Nyligen startade en l&sgrupp i byn som jag deltar
i tillsammans med min pappa, min mamma och min
storasyster. Jag vill ldra mig ldsa och skriva s3 att
ingen nagonsin kan lura mig. Mamma har lovat att
skdta mitt barn om jag vill fortsétta studera. Pappa
har reserverat ett markomrade at mig som vi ska réja
nar min dotter blir lite dldre. Nu just hinner jag inte
studera."

Kdlla: Kyrkans Utlandshjdlps Handling-tidning 3/2011.



FAKTA OM INTERNATIONELL
DIAKONI

Med internationell diakoni avser man den internatio-
nella hjalpverksamhet som kyrkorna och de kristliga
organisationerna utfor. Ordet diakoni kommer fran
grekiskan och betyder tjanst. Grunden for diakonin
finns i Bibeln (t.ex. Luk. 6:31, Luk. 10:25-37, Matt.

7:12, Ordspraksboken. 22:2,9 och 16 och Jes. 58:6-8).
Genom internationell diakoni vill man hjélpa dem som
ar de allra fattigaste och mest bortglomda mannis-
korna och ménniskogrupperna och folken pé olika hall
i varlden. Mélet med hjélparbetet dr inte att fordndra
overtygelser eller &sikter. Internationell diakoni ar en
del av kyrkans internationella ansvar. Férutom diakoni
hor ocksd mission och ekumenik till det internationel-
la ansvaret. De organisationer som inom den evang-
elisk-lutherska kyrkan arbetar med internationell
diakoni &r Kyrkans Utlandshjalp och kyrkans officiella
missionsorganisationer.

Finlands evangelisk-lutherska kyrka grundade
1947 Kyrkans Utlandshjalp som sin egen officiella ka-
nal for internationell diakoni. Ar 1995 blev Kyrkans Ut-
landshjalp en stiftelse och dr numera Finlands stdrsta
organisation inom utvecklingssamarbete och den
nast storsta inom katastrofarbete. Ockséa det arbete
som gors i Finland syftar till en rattvisare varld. | det
inhemska arbetet vacker Kyrkans Utlandshjalp och

Du kan ladda ner den fardiga
powerpoint-presentationen om F
internationell diakoni frén
www.changemaker.fi/
skriftskolpaketet

Changemaker diskussion och gér kampanjer
om de system som uppratthaller fattigdom
och vald i vérlden.

Vad ar utvecklingssamarbete
och vad behovs det till?

Utvecklingshjalp betyder det ekonomiska
och materiella stod som industrilanderna
ger till utvecklingsléanderna. Den forsta ut-
vecklingshjélpen koncentrerades till Europa
efter andra varldskriget och det ater-
uppbyggnadsarbete som da behévdes.

P& 1960-talet utvidgades utvecklingshjalpen
och —samarbetet till utvecklingslanderna. Vid
FN:s arsmote 1970 lovade industrilanderna
att hjélpa utvecklingslanderna. D& kom man
dverens om att mélet fér hjdlpen skulle vara 0,7
procent av bruttonationalinkomsten. Ocksa Finland
forband sig till detta.

Forutom utvecklingshjélp anvander man ocksé ut-
trycket utvecklingssamarbete som grundar sig pa ett
l&ngsiktigt utvecklingstankande; ett partnerskap som
grundar sig pa att stoda férbattrandet av levnads-
villkoren i de fattigaste landerna. Andra langsiktiga
hjdlpmetoder &r till exempel att stéda byggandet




av infrastruktur (vdgar, byggnader, vattenlednings-

system, el, kommunikation) grundtrygghetssystem
(till exempel skolor och halsovard) och program eller
projekt som stdder den lokala regeringen. Ocksa den
humanitara hjélpen (se féljande kapitel) &r ett exem-
pel pa utvecklingshjalp dar man forsoker lindra akut
ndd efter konflikter, epidemier och naturkatastrofer.

Utvecklingshjalpen kan ske mellan tva
parter=bilateral (tex. mellan Finland och Mocambique)
mellan flera aktorer, multilateral (t.ex. FN, Varldsban-
ken och EU:s samarbetsformer) eller organiserade av
medborgarorganisationer. Finland forverkligar alla de
har formerna av utvecklingshjalp.

Finland utfr utvecklingssamarbete med Gver
50 utvecklingsléander i varlden varav de storsta
samarbetsldnderna finns i Afrika; Etiopien, Kenya,
Mocambique, Zambia och Tanzania, i Asien Nepal och
Vietnam och i Latinamerika Nigaragua.

Det finns ménga asikter om utvecklingshjalp. Man
tvistar om t.ex. hur lange man ska ge hjalp, till vem
man ska ge det, pa vilket satt det ska ges, genom vilka
man ger den och hurdan hjélpen borde vara. Férutom
att det inte finns tillrdckligt med varor och resurser ar
problemet att utvecklingshjalpen inte ger tillrdckliga
resultat.

Kyrkans Utlandshjalp stoder fattiga
och diskriminerade i Nepal.

Verksamheten &r splittrad, det finns missbruk
(korruption), demokratin utvecklas inte, hjélpen knyts
till kop av varor och tjanster fran hjalpgivarlandet och
ekonomiska villkor (ekonomin bor vara fri eller priva-
tiseras) tér ofta pa trovardigheten. Utvecklingssam-
arbetets langsiktighet och effektivitet kan férbattras
t.ex. genom att 6ka de fattiga landernas och méan-
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samarbete borde man fram till &r 2015:

® halvera antalet som lever i extrem fattigdom och
hunger av mansklighetens befolkning

® garantera grundskola for alla barn

@ utrota jamlikhetsklyftorna mellan kdnen pa alla
utbildningsnivaer

® minska dddligheten bland de barn som &r under fem
&r med tva tredjedelar

® minska moderskapsdddligheten med trefjardedelar

® vinda trenden nerat for spridningen av hiv-virus och
aids, malaria och andra betydande sjukdomar.

® sikra en héllbar utveckling for miljon och halvera
mangden av de manniskor som inte har tillgéng till
rent vatten

@ skapa ett globalt partnerskap for utveckling

niskornas dganderitt eller deras mgjlighet att planera
och forverkliga egna utvecklingsatgarder, genom att
forbattra koordineringen mellan hjélpgivarlanderna
och hjélpgivaren och mottagaren och genom att kon-
centrera utvecklingssamarbetet till farre lander. De
har principerna har man kommit 6verens om ar 2005
och 2008 i avtal som ingétts mellan OECD landerna.

Ungefar halften av varldens befolkning lever pa
under tva dollar per dag. Att minska och utrota extrem
fattigdom i varlden ar en internationell skyldighet.
Enligt uppskattning frdn FN skulle det kravas 180
miljarder dollar som tilldggshjalp enbart fér att uppna
milleniummalet fram till &r 2015.

Med enbart utvecklingshjélp kan man inte vinna
kampen mot fattigdomen men den har betydelse. Ett
exempel dr barndddligheten som har minskat fran

Enligt FNs millenniemal for utvecklings- |

1960-talet med halften, undernéring har minskat
med en tredjedel och barn som inte fatt ga i skola har
minskat fran halften av alla barn till en fjardedel.
Kyrkans Utlandshjalp hjélper tillsammans med
sina samarbetsparter de allra fattigaste och sarba-
raste manniskorna att férbattra sina levnadsvillkor.
Med det har arbetet stravar man till att skydda liv,
stoda manniskovardet och sjédlvkanslan, att stoda ett
rattvist samhille dar alla har tillgang till en sdkrad
utkomst. Arbetet koncentrerar sig pé grundldggande
livsvillkor. Genomgéende teman i alla projekt &r
livsmedels- och vattenforsérjning, att trygga och be-
framja utkomstmajligheter, halso- och utbildningsfra-
gor, jamlikhets- och miljofrégor. Mélen for bistandsar-
betet finns i FN:s &verenskomna millenniemal av vilka
det viktigaste &r att minska extrem fattigdom.
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Utvecklingshjilp och handelspolitik
Konflikter, krig, naturkatastrofer och epidemier paver-
kar utvecklingen. Ocksa vastlandernas handels- och
lanepolitik gor att fattiga lander forblir fattiga. Till
exempel den internationella vapenhandeln var 2006
tio génger storre (cirka 1100 miljarder dollar) dn den
internationella utvecklingshjalpen.

Reglerna for varldsbanken ar i det har skedet till
fordel for speciellt de rika landerna. Fattigare stater
blir tvunga att 6ppna sin marknad for global handel
snabbare dn vad som &r nyttigt fér dem med tanke
pé deras utveckling. Till exempel utbildningens,
halsovardens och vattenforsorjningens privatisering
och dppnande for internationell konkurrens oroar,
eftersom fattiga manniskor inte har rad att betala ens
for den viktigaste servicen. Den oréttvisa varldshan-
deln &r en stor orsak till att utvecklingslanderna inte
kan bli kvitt fattigdomen. Reglerna b&r dndras sd att
utvecklingslanderna har en mdjlighet att utveckla sin
egen produktion.

lindustrilanderna anvidnds sex gdnger mer pengar
enbart for stod till jordbruk &n till utvecklingssamar-
bete, vilket gor att industrildndernas produkter pa ett
konstgjort satt blir billigare an utvecklingslandernas
produkter till och med pa utvecklingslandernas egen
marknad. P4 véarldshandelsmarknaden moter en pro-
ducent frén ett utvecklingsland i medeltal tva gédnger

storre handelshinder dn konkurrenter i industrilander.

En butik for rattvis handel &r
inte ensam en vag ut ur fattigdom
for ett land som i det har skedet har
mycket litet att sélja pa den inter-
nationella marknaden. Det Afrika
som finns séder om Sahara, dar det
bor ndstan 700 miljoner ménniskor,
har en andel av varldens export som
ar mindre dn Belgiens med sina 10 miljoner invénare.
Man har berdknat att fastdn de fattiga landernas hela
produktion skulle nd ut pa varldsmarknaden utan
hinder sé skulle den utgdra bara 2,4 procent av den.

Humanitéart bistand

Humanitart bistdnd &r jamlikt, oberoende och politiskt
neutralt hjélparbete vars mal ar att lindra fdljderna
av konflikter och katastrofer. Malet med humanitart
bistand ar att radda liv och lindra ménniskors lidande
efter akuta kriser. De som utfér humanitart bistand
hjalper under konflikter och katastrofer till exempel
vid en allvarlig jordbavning eller sjukdomsepidemi. |
konfliksituationer bestar det humanitara bistdndet av
skydd at civila och &t dem som lider av kriget fasor.
Med humanitart bistdnd hjalper man manniskorna
genom den akuta krisen. Dessutom ar malet att ge
forutsattningar at lokala samfund s3 att de sjélva
kan ta ansvar for sin utkomst nér krisen &r Gver. Det
ifrdgavarande landets regering &r alltid ansvarig for
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Att bygga upp skolor efter en katastrof ar en viktig uppgift — de
ungas utbildning ar ett effektivt satt att minska fattigdom och
framja hela landets utveckling. Darfor har Kyrkans Utlands-
hjalp inom ramen for det humanitara arbetet till exempel i
Haiti koncentrerat sig pé att majliggora att barnen &tervander
till skolorna s& fort som majligt genom att bygga upp dem.

Att bygga skolor hjalper barnen och deras foraldrar att aterga
till vardagen: de foréldrar som deltar i dteruppbyggnads-
arbetet far arbete och en inkomst till sin familj. Barnens
&tervandande till skolan och det vanliga skolarbetet hjalper
dem psykiskt nar lararna har fatt utbildning i att ge psykoso-
cialt stod till barnen. Skolorna har ocksa en central roll i att
bekampa sjukdomar. | skolan ordnas hélsogrupper dar man
far kunskaper i hygien och rad hur man forhindrar till exempel
kolera att spridas.

A

| de tva skolor som Kyrkans Utlandshjalp byggt i Haiti
studerar just nu cirka 750 elever.

de ménniskor som behdver hjélp efter en kris. Nar
landets egna resurser inte racker till kommer det
internationella samfundet till hjalp.

Kyrkans Utlandshjalp ger nddhjalp till offer fér
naturkatastrofer eller katastrofer orsakade av mén-
niskor. Hjdlp ges under den akuta krisen och efterat
under aterhdmtnings- och uppbyggnadsskedet.
Kyrkans Utlandshjalp hjalper offren i de flesta aktuella
katastrofer just nu, till exempel jordb&vningen pa
Haiti, 6versvamningarna i Pakistan och Ostafrikas
torka och hungersndd.

Paverkansarbete

Paverkansarbete ar en organisations (eller i Kyrkans
Utlandshjalps fall en stiftelses eller i Changemakers
fall, ett natverks) satt att uppna ett ideologiskt syfte.
Med paverkansarbetet stravar man till att organisatio-
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nens ideologiska syfte skulle forverkligas (battre an
tidigare) i samhéllet. Med paverkansarbetet forscker
vi paverka de politiska processerna pé lokalt plan, p&
regionalplan, pa nationellt plan och pé det internatio-
nella planet. Paverkansarbete handlar om vaxelver-
kan, informationsutbyte, samarbete och deltagande i
politiska processer.

Malet med Kyrkans Utlandshjélps och Changema-
ker-natverkets paverkansarbete &r att fa slut pa de
strukturer som uppratthéller fattigdom och férhindrar
att ménskliga rattigheter forverkligas. Strukturer som
uppratthaller fattigdom kan vara till exempel att bli
&sidosatt pa grund av kon, ras eller religion, landers
lagar som strider mot ménskliga rattigheter, interna-
tionella jordbruks- och handelspolitiska Gverenskom-
melser, klimatférandringens snabba framfart och
olika konflikter.

Kyrkans Utlandshjalp gor paverkansarbete béde
har hemma och utomlands, Changemaker-natverket
bara i hemlandet. Det centrala i arbetet &r att pa-
verka i Finland, inom Europeiska Unionen och andra

En viktig del av Changemakers
paverkansarbete ar att mota ménniskor
och samla in namn p& upprop vid olika
evenemang och tillstallningar.

beslutsfattares utvecklingspolitiska beslut sé att de
skulle arbeta for att minska fattigdomen. Kyrkans
Utlandshjélp stoder ocksa sina lokala samarbetspar-
ter i utvecklingslanderna i deras lokala paverkansar-
bete. Changemaker forsdker ocksad med sitt arbete
befrdmja foretagens samhallsansvar och uppmuntra
konsumenterna till ansvarsfulla kopbeslut.

| praktiken utfors paverkansarbete genom per-
sonliga samtal tillsammans med beslutsfattarna,
genom att ordna diskussionstillfdllen och seminarier
for beslutsfattarna och genom att ordna allmanna
kampanjer. Kyrkans Utlandshjalp och Changemaker-
natverket erbjuder ocksé redskap for paverkan till
forsamlingarna och till privatpersoner. Kyrkans
Utlandshjélp och Changemaker-néatverket genomfor
sitt pdverkansarbete ocksa tillsammans med andra
medborgarorganisationer.

Kélla: www.maailmantalous.net, www. avunkasvot.org,
www.kyrkansutlandshjalp.fi och www.changemaker.fi
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l o X0 borjan pé kvallsprogrammet passar roll-

‘ spelet Take a step forward som presenterades i Ex.e.:rllpel 21 L 007 L (o) I
¥ i delen for lektioner. Kvéllsprogrammet kan vatisprogram. )
ocks8 bestd enbart av delarna som ingar i det har - L EReasiEpimmEe el el e S0

. . . .. minuter) och olika lekar, s&nger och stationer
avsnittet. Vi rekommenderar att man till kvallspro-

grammet tar med en fordjupande del for internationell
diakoni (Take a step forward-rollspelet, skriftskolfra-
gesport eller minikampanj) och dessutom en lattare
del bestdende av lekar, stationer och sénger. Det IGnar
sig att ta med hjélpledarna i planeringen och genom-
forandet av kvéllsprogrammet. Hjélpledarna kan till
exempel besluta vilka delar de 6nskar att ska finnas
med i kvéllsprogrammet. De kan dra en del av kvills-
programmet och planera helheten s3 att det passar
just ert lager, till exempel genom att vélja lekar.

Efter kvéllsprogrammet kan man varva ner med en
aftonandakt. Olika alternativ till andakter som passar
temat finns ocksd med i det har paketet.

® ELLER Skribafragesport (45 minuter) och olika
lekar, s&nger och stationer

® ELLER Minikampanj (férberederlse cirka 40 minu-

ter, majligen redan pé lektionen och framférande
cirka 30 minuter) och olika lekar, sénger och
stationer.

allt som allt 30 fragor.

Det ar inte meningen att man
ska stélla alla fragor. Ledaren
kan under frdgesportens gang
vélja de som passar bast enligt
de kategorier som deltagarna vill
behandla. Under 45 minuter hin-
ner man ga igenom cirka 15 fragor.

Deltagarna kan delas in i grupper
pé fem personer. Grupperna sat-
ter sig pé golvet med deltagarna
tatt tillsammans s att de kan
diskutera utan att ndgon annan
hor dem. Ledaren presenterar
de olika kategorierna (kate-

SKRIBAFRAGESPORT

Tanken med fragesporten r att ge information om
globala teman genom en lekfull tavling. Frdgespor-
ten bestar bade av frdgor grundade pa Bibeln och
statistisk information och péa funderingar kring den
egna livsstilen. Fragesporten bestar av sex kategorier;
Fred, Milj6, Pengar, Halsa och vilfard, Manniskor och
kultur. Alla kategorier innehaller fem fragor, det finns



gorierna kan ocksé skrivas pa ett stort papper som
hangs upp sé att alla kan se det) véljer den forsta
fragan frén den valda kategorin och stéller den. Grup-
perna far fundera pé svaret tillsammans och nér de
vill svara kommer de 6verens om vem som presente-
rar svaret. Den personen stéller sig opp och reserverar
pa sé satt fragan. Efter att man bokat svarsturen féar
inte grupperna langre fundera pa svaret. Ledaren ger
lov till den som stillt sig upp till forst att ge gruppens
svar pé frdgan. Hjalpledarna kan fungera som domare
och avgéra vem som far svara forst. De kan ocksa fora
bok dver gruppernas poang.

Om svaret &r ratt far laget en podng och ratt att
vélja kategori for féljande frdga. Om svaret ar fel sétter
sig svararen igen och de andra lagen far férsdka svara
i den ordning de reserverade svartid eller nédr grup-
pens representant steg upp. Om ingen vet det rétta
svaret, sdger ledaren det och gér vidare till féljande
frdga. Nar man har svarat ratt pa frdgan eller nar fra-
gan har behandlats gér de som varit fraimst i gruppen
langst bak i kon och den som varit andra i svarstur far
nu ratt att svara.

N&r man har gatt igenom 15 fragor avslutar ledaren
tavlingen och beréttar vilket lag som vunnit. Om det
finns behov och tid kan man d@nnu diskutera kring
frdgorna.

Fred
® Vad betyder det hebreiska ordet "shalom"?
Svar: Fred och vilgang

® Vilka ord i slutet av Herrens vilsignelse har med
fred att géra? (4 Mos. 6:24-25)
Svar: "och ger dig sin fred"

® Vem uppmanar oss sadhar? Vad ar regelns namn?
"Allt vad ni vill att ménniskorna ska géra for er skall
ni gora dem." Matt.7:12.
Svar: Jesus. Den gyllene regeln.

@ Hitta pa tva sdtt med vilka ni kunde arbeta for fred i
varlden.
Svar: Till exempel genom att respektera en
annan mianniskas asikt och rattigheter, genom
att I6sa problem pa ett fredligt satt, genom
att delta i verksamheten som Changemakers
fredsgrupp ordnar, genom att skriva under
upprop for fred.

® |virlden anvdnds 1,6 biljoner dollar i aret (2011)
till krig. Om summan férdelas jamnt pa varje
dag i aret, pd hur ménga dagar skulle krigsutgif-
terna tdcka grundskola for alla barn i varlden?
(biljon=tusen miljarder).



En man som &verlevt
jordbdvningen gar dver
floden Kunhar pé en
bro nara byn Khanian

i Pakistan.

Svar: Krigsutgifterna for sex dagar skulle
tacka grundskola for alla.

Miljo

® Niamn tva problem som klimatfdrandringen orsa-
kar.
Svar: Man berdknar att klimatférandringen
héjer havsytan och dranker 6grupper och laga
strandomraden, minskar naturens mangfald,
forsvagar skordar pa manga omraden, ckar
och gor extrema vaderleksfenomen krafti-
gare sdsom Gversvamningar, torrperioder och
tornadon och gor att tropiska sjukdomar som
malaria sprider sig.

® Om alla manniskor i varlden skulle férbruka natur-
resurserna lika mycket som en vanlig finlandare
gor, hur manga jordklot skulle da behdvas?
Svar: 2,5 jordklot

® Nar Gud skapade varlden uppmanade han ménnis-
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kan att gora ndgot gott for den. Vad sade han?
Svar: "Herren Gud tog manniskan och satte
henne i Edens lustgéard att bruka och varda
den." (1.Mos.2:15)

Namn tre saker som ni kan gora i vardagen for att
minska belastningen pa miljén, eller for att belasta
miljon s& lite som mgjligt.

Svar: Till exempel sldacka lampor ndar man

gar ut ur ett rum, cykla i stéllet for att dka

bil, minska pa vattenférbrukningen, anvianda
narproducerad mat.

Vad betyder miljéflykting?

Svar: Tiotusentals ménniskor i utvecklingslan-
derna blir tvungna att flytta pa grund av miljo-
orsaker fran sina egna boningsorter antingen
inom det egna landets granser eller helt och
hallet till ett annat land.



Pengar ® EndagsloniFinland &ri medeltal 82 euro. Hur stor

® Vad betyder minimilon? summa per dag ska halften av jordens befolkning
Svar: Minimilon @r den minsta méjliga 16n klara sig pa?
som arbetsgivaren enligt lag kan betala at en Svar: Cirka 2,5 euro
arbetstagare. De flesta lander har en egen lag-
stiftning for minimilén men i Finland, Sverige ® Hur ménga silverpengar fick Judas for att forrada
och Danmark finns inte en allman minimilon. Jesus?
~ o Minimilénen racker oftast inte att leva pa. En Svar: 30 silverpengar (Matt. 26:14-16, Matt. 27:3)
m = 16n som &r tillrackligt stor att leva p4, ar en
summa som réacker till mat, boende, klader, ® Vad kan du gora for att se till att en manniska i ett
sjukvéard och skolavgifter och som ocksa moj- utvecklingsland far en tryggad utkomst?
liggor att man kan spara en del. Svar: Till exempel képa Annorlunda Gava

eller rattvisemarkta produkter, stéda orga-
nisationer som arbetar med utvecklings-
samarbete, krédva att politiker arbetar for ett
battre utvecklingssamarbete och en rattvisare
handelspolitik.

® Vad betyder orattvis skuld?
Svar: Orattvis skuld dr en sadan skuld som
inte varit till nytta for befolkningen i det land
som tagit skulden/lanet. Till exempel kan
en orattvis skuld vara en diktatorskuld, som
diktatorn i ett land tagit for att finansiera sitt
eget luxudsa liv men som landets invanare ar
tvungna att betala tillbaka.

Annorlunda Gava ar en etisk och ekologisk gédva med vilken
du kan glddja en véan och samtidigt hjalper du manniskor i
utvecklingslanderna. Som géva kan du ge till exempel en get.




En viktig del av utvecklingssamarbete
ar att garantera halsovardsservice.

Hilsa och vdlmaende

@® \Vad ir malaria och hur kan man skydda sig mot den?
Svar: Malaria &r en febersjukdom som sprids
av myggor i de tropiska landerna. Man kan
skydda sig mot malaria med skyddsmediciner,
med tidckande klader (till exempel langdrmade
blusar) och med myggnat. Fastdn det finns
malariamedicin har manniskorna i utveck-
lingslanderna oftast inte rdd med dem och
darfor orsakar malaria manga méanniskors dod
varje ar.

® Hur manga manniskor i varlden sviélter?
Svar: 1,02 miljarder eller var sjatte méanniska i
varlden (FN:s statistik &r fran 2009)

@ |Bibeln beréttas att Jesus mattade en stor hop med
manniskor med endast négra livsmedel. Vilka var
livsmedlen?

Svar: Fem bréd och tva fiskar

® Enfinlandare anvander i medeltal 200 liter vatten i
dygnet. Hur mycket anvander i medeltal en manniska
i ett utvecklingsland per dygn?
Svar: 10-15 liter

® Vilken &r den sjukdom som, speciellt séder om Sahara
i Afrika, har spritt sig och &r obotlig och vilken valdigt
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manga insjuknat i, pa vissa stéllen till och med 40 %
av befolkningen.
Svar: HIV/AIDS

Personer

Vilken indisk man var redan under sin livsid en stor
symbol for fredsrorelsen?
Svar: Mahatma Gandhi

Vilken finldndare har fatt Nobels fredspris?
Svar: Martti Ahtisaari

Vilken afrikansk statsledare satt 25 &r i fangelse? Nar
han blev fri gjorde han inte uppror mot de som tagit
honom till fdnga utan ledde sitt land ut ur en besvarlig
situation till fred och férsoning, utan blodbad?

Svar: Nelson Mandela

Vad forenar foljande personer: Boutros Boutros-Ghali,
Ban Ki-moon och Kofi Annan?

Svar: De &r eller har varit FN:s generalsekrete-
rare (for tillfdllet ar det Ban Ki-moon)

Vilken ménniskoaktivist kimpade pa 1950- och 60-ta-
let for forbattring av de svartas situation i de sodra
delstaterna i USA?

Svar: Martin Luther King



Kultur

® Vad &r ugali och chapati?
Svar: Typiska Ostafrikanska matratter. Ugali ar
majsgrot och chapati ett tunt vetebréd. Orden
kommer fran spraket swahili.

® Kina och Indien 4r de folkrikaste landerna i varlden.

Hur ménga invénare har de sammanlagt?

Svar: Sammanlagt 2540 miljoner varav 1320
miljoner bor i Kina och 1130 miljoner i Indien
(jfr. 5,4 miljoner bor i Finland och i hela varl-
den 7 miljarder, enligt statistik ar 2011).

® Vilka &r varldens tre storsta religioner?
Svar: Kristendomen, islam och hinduismen.

® Namn tre officiella sprédk som talas i Afrika
Svar: Till exempel engelska, afrikaans, frans-
ka, portugisiska, swahili och arabiska.

® Namn tre symboler for fred
Svar: en duva som haller ett olivlév i sin ndbb,
en vit flagga, ett handslag, peacemairket, i
judo tataminklapp.

Skribafragesport med stationer

Skriftskolfrdgesporten kan genomfdras ocksd med
stationer och da blir de sex stycken. Om man gér in

for stationer I6nar det sig att frén varje kategori vélja
tva eller tre frdgor som man stéller vid kontrollerna
och gor fardiga svarsblanketter dar frdgornas kategori
och nummer framgar. Hjdlpledarna kan fungera som
ledare vid de olika stationerna eller frdgorna kan skri-
vas upp pa ett papper som finns vid stationen.

Skriftskolgruppen delas upp i sex olika lag som cir-
kulerar i tur och ordning vid de olika stationerna och
svarar pa olika frdgor som stills. Ledaren for tavlingen
avgor hur ofta lagen byter station (till exempel med
fem minuters intervall).

N&r lagen har gatt igenom alla kontroller gar man
igenom svaren tillsammans. For varje ratt svar far
man en podng. Hjdlpedarna kan fungera som domare.
Det lag som far flest podng vinner och far ett pris.

FRAMFORANDE AV
MINIKAMPANJIERNA,

De framférande som forberetts pé lektionen (tal/
pantomim/teater/séng) ELLER planscherna framférs
som en del av kvallsprogrammet. Om grupperna &r
fyra sdsom det féreslogs i lektonsdelen &r det skél att
reservera 5-7 minuter per grupp for framférandet och
eventuell diskussion efterat. Det blir allt som allt cirka
en halv timme.



SANGER, ILEKAR, STATIONER
OCH VERKSAMHET

Psalmer som passar till teman:

430 Du som gick fore oss

431Inte med makt, inte med vald

456 Hejda du vér vdg mot stupet

457 Guds varld dr en skimrande géva
459 | Kristus finns ej 6st och vast

4,85 Gud, fran ditt hus, var tillflykt
486 Brod, bréd, dkrarnas brod

552 For att folken matte helas

553 Guds kérlek dr som stranden

554 Var Fader och Gud, se till vart land

Ovanstdende psalmer &r fr&n psalmboken. Man kan
ocksa vilja lampliga sénger fran de sdngbocker eller
sdngblad som anvands under lagret.

Fragesport kring sanger som passar
temat

Ledaren spelar psalmerna som finns uppréknade eller
andra ldmpliga sdnger (antingen frdn en CD eller ge-
nom att ackompanjera sjélv) och later konfirmander-
na gissa vilken sang det &r fraga om. Diskutera ocksa
innehallet i sdngerna och vilka tankar det vécker.

En dansuppvisning kring sangerna
som passar temat

Frdgesporten kan ocksd genomfdras som en dans-
uppvisning. Skriftskolgruppen delas upp i fyra mindre
grupper. Varje grupp far texten till en av sdngerna

pa ett papper. Gruppen planerar en dansuppvisning
utgdende fran orden i s&ngen. Till framférandet kan
man anvanda olika sorts rekvisita. Efter framférandet
forsoker de andra grupperna gissa vilken sdng det
handlar om.

Nya ord till sdngen

Man kan ocks4 hitta pa nya ord till en bekant melodi
som beré&ttar om antingen fred, miljg, fattigdom eller
varldsforbattring.

Ordmeddelande

Var och en sdger i tur och ordning sitt namn och hit-
tar pa ett ord som beskriver ndgot man inte kan leva
utan och som bérjar pd samma bokstav som det egna
namnet. Beroende pa situationen kan man gora sa att
alla sager ett ord eller s& fortsatter man flera varv tills
ingen hittar pa flera ord.

Soliga hander

Tillbehdr: sax, papper (gdrna gult) pennor och lim.
Alla ritar sitt eget handavtryck pa ett papper och
klipper ut det. Efter det funderar var och en pa vad
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man kan gora fér att med sméa medel minska
klimatférandringen i vardagen. Tankarna
skrivs ner pad handerna man klippt ut s& att
man pa varje finger skriver en sak man kan
gora: till exempel sldcka lampan nér jag gér
ut ur rummet. Alla hander samlas ihop och
limmas pé ett stort papper som forestéller
ett gult klot. Hinderna limmas i kanten av
klotet s3 att de blir som solstralar. Solen

kan sen fastas pa vdggen och alla kan se
vad de andra har skrivit. Idén &r att beratta
att véra garningar paverkar hurdant av-
tryck vi lamnar efter oss till kommande
generationer. Som avslutning kan man sjunga
en sang.

Statyer som forandrar varlden

Skriftskolgruppen delas in i lag bestdende av fem
personer vars uppgift ar att sjédlva bilda statyer som
beskriver ett givet tema. Teman kan vara varlds-
fred, ménskliga rattigheter, livsmedelsforsorjning,
utkomst, skolning, demonstration, gatukampanj.
Gruppen har 90 sekunder p3 sig att planera statyn
och alla medlemmar i gruppen ska delta i uppgiften.
Efter det visar alla grupper upp sin staty for de andra
och berattar hur statyn beskriver det amne de fatt.
Hjélpledarna kan fungera som domare i leken och
avgora vem som vunnit men det dr inte nédvandigt.

Global ring

Leken &r en variation pa fruktsalladsleken. Man bdrjar
med att gora en ring av stolar s att det finns sittplats
at alla utom en. Efter det far alla en roll som har att
gbra med global rattvisa. Rollerna ar klimatférandring,
resurskrig, skuldproblem, hungersndd, barnsoldat. En
deltagare stariringen ndr de andra sétter sig. Nar den
som stér i mitten ropar klimatférandring sa byter alla
som har en roll i anslutning till klimatforandring plats.
Den som star i mitten férsdker ta en av platserna
samtidigt varefter en annan blir utan sittplats. Den
som blir utan plats ropar till exempel barnsoldat och



da byter de plats som har en roll i anslutning till det
ordet. Om den som stér i mitten ropar "Changemaker"
ska alla byta plats. Nar man byter plats far man inte
sétta sig pd samma stol som tidigare och inte heller
pa stolen bredvid.

Tandl6sa politiker

Deltagarna sitter i en ring som tandl&sa, det vill

séga man tacker sina tdnder med lapparna. Bland

de tandlGsa later man ett ord ga runt som har med
globala fragor att géra. Ord som man kan anvindas ar
till exempel politik, ekonomi, varldshandelsorganisa-
tion, odemokratisk, vapenhandel, internet, fattigdom,
malaria, 6kenspridning. Ordet cirkulerar i ringen

tills ndgon byter det. Nar ordet byter, byter ocksé
ordriktningen. | leken &r det meningen att man ska fa
de andra att skratta men sjélv forbli allvarlig. Den som
ler eller skrattar sd att tinderna syns &r ute ur leken.
Leken slutar nar det bara finns en kvar.

Orolig 6ver varldssituationen

Deltagarna sitter i en ring. En sitter mitt i ringen. Han
eller hon viljer ndgon som sitter i ringen och gar
fram till den och sager: "lag ar orolig for varldssitua-
tionen, kan du gora ndgot?" Den som sitter i ringen
svarar: "Jag dr ocksa orolig for varldslaget men jag
kan inte just nu gora ndgot." Idén &r att fa den andra
att skratta genom att gora lustiga ansiktsuttryck och

ljud. Man kan ocksé forsdka med andra rorelser. Om
den som sitter i ringen bdrjar skratta hamnar hani
ringens mitt. Efter leken kan man diskutera vad unga
ménniskor egentligen kan géra om de &r oroliga ver
situationen i varlden.

Skadespel

| Bibeln talas det om miljg, naturen, fred och f&rla-
telse varav den sistndmnda har att géra med Change-
makers skuldtema. Spelets idé &r att lyfta fram de hir
teman. Konfirmanderna delas upp i tre grupper. En
grupp gor ett skddespel utgdende fran texten i Luk.
10:29-37 (liknelsen om den barmhértige samariern),
en annan grupp fran texten i Luk.9:11-17 (Brodundret)
och den sista gruppen fran texten i Matt. 18:23-35
(liknelsen om den hansynsldsa tjdnaren som fick sin
skuld efterskankt men som inte sjélv efterskankte en
annans skuld).

Radda varlden!

Tillbehor: tva ballonger

Tanken med det har och féljande spel &r att for-
medla budskapet att det dr allas var uppgift att ridda
var jord — det kréver samarbete och snabb reaktion.
Konfirmanderna delas upp i tva grupper. Ledarna kas-
tar upp ballongerna som forestéller jorden. Grupperna
forsoker halla sin egen ballong sé lange som mdijligt i
luften genom att hoppa omkring i ring samtidigt som
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var och en ror vid ballongen i tur och ordning. Det lag
vinner som lyckas hélla ballongen langst i luften och
raddar pa sé vis varlden.

Radda varlden - hinderbanan

Tillbehor: tva ballonger, grejer att bygga en hinder-
bana med.

Man bdrjar med att gora tva likadana hinderbanor
som deltagarna ska klara av. Leken b6or genomforas
utomhus. Hinderbanorna kan besta av olika delomra-
den till exempel att ga runt en sten eller ett trdd och
en liten slalombana.

Spelet genomférs i tva likadana stora grupper som
tavlar mot varandra. Till det behdvs de tva ballong-
erna, en till var grupp. Lagen stéller sig pa tva led. En
i gdngen gar genom banan med ballongen som ska
forestalla jorden pompande i handen. Ballongen far
inte nudda marken. Om ballongen ror marken méste
deltagaren bdrja om frén borjan. Efter att man gatt
igenom banan ger man ballongen till f6ljande medlem
i laget. Det lag som kommer igenom banan snabbast
vinner tavlingen och "raddar varlden."

Paneldiskussion

Idén med paneldiskussionen &r att fa de unga att
fundera 6ver om véra handlingar har ndgon betydelse
och vad var och en av oss kan gora for att bidra till
skapelsens valbefinnande. De som deltar i paneldis-
kussionen kan ha olika roller sdsom féretagsledare,
bankir, organisationsrepresentant och en vanlig
ungdom. Rollerna kan ocksé vara likadana som i Take
a step forward-rollspelet.

Hur ser det ut?

Tillbehor: papper (géarna flappapper eller ndgot annat
stort papper), fargpennor.

Tanken med G6vningen &r att rita och efter det
diskutera kring sina egna férdomar och varderingar.
Konfirmanderna delas upp i tva grupper. Den ena
gruppen ritar till exempel en varldsférandrare och



den andra gruppen en person som inte dr intresserad
av varldsforbattring overhuvudtaget. Efter att man
ritat diskuterar man om de férestélliningar som man
har fatt. Om 6vningen genomfors av en frivillig fran
Changemaker sa kan den personen i det hdr samman-
hanget beratta varfor han eller hon upplever att det ar
viktigt att fordndra vérlden.

Uppgiften kan ocksa genomf&ras genom att rita
négot av féljande:

Fred —Krig

En varld du vill leva i — En varld du inte vill leva i
Rattvisa — Orattvisa

Naturens vilbefinnande — Forstérelse av miljon
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EN ANDAKT VI GOR
TILLSAMMANS

Forberedelser:

® Andakten genomfors i grupper. De som forverkligar
andakten kan ocksa vara enskilda ldgerdeltagare/
hjdlpledare.

® Varje grupp far ett bibelstalle (lista har bredvid).

® Som direktiv sdger man att gruppen ska skriva en
kort bon utgdende fran bibeltexten. Dessutom ska
man vélja ett foremal som symboliserar bibelstal-
let eller bonen.

® Det dr bra att ge forberedelseuppgiften till grupper-
nai slutet av lektionen om internationell diakoni.

Genomforande:

® Under andakten sitter alla pa golvet tillsammans i
en stor grupp. Mitt i ringen placerar man en vit duk
och ett ljus. Om utrymmet &r for litet for att sittai
ring kan man placera ett litet bord framf6r gruppen
dér man placerar duken och ljuset.

® Andakten genomfdrs gruppvis sé att forsta grup-
pen stéller fram det foremal de valt. Efter det |dser
en av gruppens medlemmar det bibelstélle de fatt
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och bénen de skrivit. Alla grupper gér pd samma
sétt i tur och ordning.

® Mellan grupperna kan man sjunga en sangvers fran

nagon lamplig psalm eller Taizésdngen "Laudate
Omnes Gentes".

® Ledaren avslutar andakten med att alla gemen-

samt ber Herrens vilsignelse.

Bibelstillen:
® Psaltaren 139:13-14: Du skapade mina inélvor,

du vavde mig i moderlivet. Jag tackar dig for dina
maktiga under, forunderligt ar allt du gor.

® Ordspraksboken 22:2,9 och 16: Fattig och rik

lever sida vid sida, Herren har skapat dem bada.
Den godhjartade blir vdlsignad, ty han delar sitt
brod med den fattige. Att utsuga den fattiga kan ge
vinst, att ge &t den rike vallar bara forlust.

® Jakobs brev 2: 14-17: Mina bréder, vad hjélper det

om ndgon sager sig ha tro men inte har garningar?
Inte kan vl tron rddda honom? Om en broder eller
syster dr utan klader och saknar mat for dagen,
vad hjilper det dd om ndgon av er sdger: "Ga i frid,
héll er varma och 4t er matta", men inte ger dem
vad kroppen beh&ver? S3 ar det ocksd med tron: i



sig sjélv, utan gérningar ar den déd.

2. Kor. 8:13-15: Meningen &r ju inte att andra ska
fa det battre och ni fa det svart. Nej, det &r en fraga
om jamvikt; nu skall ert 6verfléd avhjélpa deras
brist, for att en annan géng deras 6verfléd skall
avhjdlpa er brist. Sa blir det jamvikt, som det stér
skrivet: Han med mycket fick inte for mycket, han
med litet fick inte for litet.

Jesaja 58:6-8: Nej, detta ar den fasta jag vill se: att
du lossar orattfardiga bojor, sliter sonder okets rep,
befriar de fortryckta, krossar alla ok. Dela ditt brod
med den hungrige, ge hemlGsa stackare husrum,
ser du en naken sé kld honom, vand inte dina egna
ryggen! D& bryter gryningsljuset fram f&ér dig och
dina sér skall genast ldkas. Din rattfardighet skall
gé framfor dig och Herrens harlighet ga sist i ditt
tag.

Ps. 9:10-11 och 19: Herren &r en borg for den
fortrampade, en borg i tider av n6d. De som kédnner
dig, Herre, litar pa dig, ty du sviker inte dem som
kommer till dig. Ty den fattiga &r ej fér evigt glomd,
de fértrycktas hopp inte borta for alltid.

""‘4 < Liberia ar ett av de fattigaste landerna

i varlden pa grund av krigen som hérjat
dar de senaste aren.

EN TRADITIONELL ANDAKT

Du kan ocksé& g6ra en mera traditionell andakt
utgdende fran de redan ndmnda bibelstillena och
bonerna. Det finns ocksa psalmer och sdnger som
passar till andakterna. Uppbyggnaden av andakten
kan vara enligt foljande: sdng, bibeltext, ett kort tal,
bén, sdng. Man kan ocksé be bonen Fader var tillsam-
mans. Till sist kan man be Herrens vilsignelse.

Efter bibelstallena kan du, om du vill, sdga nagra
ord for att forklara texten. Om du inte sjalv vill halla
ett kort tal kan du ocksa anvédnda de fardiga andakts-
alternativ gjort av Kyrkans Utlandshjalp som finns i
slutet av denna del.

Lampliga psalmer till andakterna.
(Man kan ocksa vélja lampliga sdnger fran sdngbdcker
eller sdngblad som anvands under l&gret.)

446 Guds familj dr varldens storsta

454 Gud har skapat allting

461 Som manniskor méts vi pa vdgen

475 Vem kallar du din ndsta har

482 Ett vanligt ord kan gora under

487 Nagon skall vaka i varldens natt

488 Se, en gavoflod gér fram

489 Nar du med en hungrig broder delar brod

(£3)
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Bibeltexter:

Mark. 12:41-44: Jesus satte sig mitt for tempelkistan
och sag hur folk lade ner pengar i den. Mdnga rika gav
mycket. D& kom dar en fattig dnka och lade ner tva
kopparslantar, alltsé nagra 6ren. D4 kallade han till sig
sina ldarjungar och sade: "Sannerligen, den dar fattiga
dnkan har lagt mer i tempelkistan dn alla de andra. De
gav alla av sitt 6verfléd, men hon gav i sin fattigdom
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allt hon &gde, allt hon hade att leva pa.

Matt. 5:43-48: Ni har hort att det blev sagt: Du skall
dlska din n3sta och hata din fiende. Men jag séger er:
dlska era fiender och be fér dem som forfdljer er, da
blir ni er himmelske faders séner. Ty han later sin sol
g upp 6ver onda och goda och later det regna dver
rattfardiga och orattfardiga. Om ni dlskar dem som
dlskar er, skall ni dg ha I6n for det? Gor inte tullindri-
varna likadant? Om ni halsar vénligt pa era broder
och bara pa dem, gor ni dd ndgot markvardigt? Gér
inte hedningarna likadant? Var fullkomliga, s& som er
fader i himlen &r fullkomlig.

Andra texter som handlar om kérleken till medman-
niskan ar till exempel. Luk.10:25-37 (den barmhartige
samariern), Rom. 13:8-10 och Mika 6:6-8.

1. Mos. 3:22-24: Herren Gud sade: "Manniskan har
blivit som en av oss, med kunskap om gott och ont.

Exempel pa hur man kan bygga
upp en andakt

sdng/psalm
bibeltext

ett kort tal

bdn och Fader var

sang/psalm

Herrens vilsignelse



Nu far hon inte plocka och &ta ocksa av livets trad,

sd att hon lever for alltid." Och Herren gud forvisade
manniskan frdn Edens tradgérd och |4t henne bruka
jorden varav hon var tagen. Han drev ut ménniskan,
och Gster om Edens tradgard satte han keruberna och
det ljungande svérdet att vakta vdgen till livets trad.

Som alternativa texter som beréttar om skapelsen kan
du anvénda 1. Mos. 2:4-9, 15-17.

Matt. 18:23-35: Darfor ar det med himmelriket som
nar en kung ville ha redovisning av sina tjanare. Nar
han borjade granskningen forde man in en man som
var skyldig honom tio tusen talenter. Eftersom han
inte kunde betala befallde hans herre att han skulle
séljas tillsammans med sin hustru och sina barn och
allt han dgde, s8 att skulden kunde betalas. Tjanaren
kastade sig ner och bénfoll honom:" Ge mig tid, sa
skall jag betala alltsammans." D4 kdnde hans herre
medlidande med honom och 14t honom gé och efter-
skédnkte hans skuld.

Men nér tjanaren gick darifrdn métte han en annan
tjdnare, som var skyldig honom hundra denarer. Han
grep honom om strupen och sade. "Betala tillbaka
vad du dr skyldig!" Den andra kastade sig ner och bad
honom: "Ge mig tid, s skall jag betala." Men han ville
inte utan gick darifradn och 4t satta honom i fangelse
tills skulden var betald.

N&r de andra tjanarna sdg vad som héande tog de
mycket illa vid sig och talade om alltsammans f&r sin
herre. D& kallade denne till sig tjanaren och sade: "Din
usling, jag efterskénkte hela din skuld nar du bad mig
om det. Borde du inte ha varit lika barmhartig mot
din kamrat som jag mot dig? Och i sin vrede It hans
herre bodelsedrdangarna ta hand om honom tills hela
skulden var betald.

Sé& skall min himmelska fader géra med var och en
av er som inte av uppriktigt hjarta forlater sin broder."

Boner

® Var Herre och Frélsare, valsigna dem vars ménni-
skovarde inte forverkligas och vars néd vi ofta inte
ens |ldgger mérke till. Hjdlp oss att se dem som &r
osedda. Hjalp oss att kdmpa for ett manniskovér-
digt liv overallt i varlden. Lar oss att behandla alla
manniskor jamlikt och férsvara dem som &rien
svagare position. Hor oss, du som lever och hérs-
kar tillsammans med Fadern och den heliga Anden
alltid och i evighet. Amen.

® Gode Gud, vi lyfter fram infor dig alla hungriga, alla
de som lever mitt i krig och konflikter och de som
flytt frdn dem och de som lider av naturkatastrofer.
Vilsigna dem som &r otrygga och i nod. Oppna
vara 6gon sé att vi ser vdr medmaénniskas néd och
|ar oss att verka for en rattvisare vérld. Led oss att



hjdlpa dem som behdver hjélp och ge oss mod att
forsvara dem som inte sjdlva har mgjlighet att géra
det. | var Herre Jesu Kristi namn. Amen.

Var Herre och var Gud. Vi behdver din karleks kraft
mera dn ndgot annat ndr du sander oss till vara
medmanniskor. Utan den kan vi inte hjdlpa dem.
Ge oss ett barmhartigt sinne s3 att vi inte gar forbi
nagon som behdver var hjalp. Hor oss fér din sons
Jesu Kristi, var Herres skull.*

Jesus Kristus, var Frélsare, du lever i allt foraktat
och forkrossat. Stoppa oss med din kérleksfulla
blick nér radslan hindrar oss fran att mota var
medmanniskas nod. Ge oss vilja och skicklighet att
dlska allt du har skapat. Hor oss du som lever och
harskar med Fadern och den heliga Anden alltid
ochievighet.*

Allsmaktige Gud, himmelens och jordens Herre.
Vi frambaér ett 6dmjukt tack for att du i din kar-

lek bar omsorg om hela skapelsen. Lar oss att
anvanda jordens och havets gavor s4 att viinte

i var sjalviskhet forstor livet utan skyddar det s
att det finns en mojlighet till ett gott liv ocksa for
kommande generationer. Hor oss for din sons Jesu
Kristi, var Herres skull.*

® Herre var Gud, alltings skapare. Du later oss leva i

en tid nar vi har tillgang till mycket gott materiellt.
Bevara oss fran att bli slavar under vélbefinnandet
sd att vi ansvarslost skovlar din skapelse. Hjélp oss
att kdnnaigen villovdgarna, led oss pa nya vagar sa
att vi bevarar och respekterar allt liv du skapat. Hor

oss for din sons Jesu Kristi, var Herres skull.*

* Kdlla: kyrkohandboken

Fardiga andakter

Alternativ 1:

Jes. 58:6-12: Nej, detta &r den fasta jag vill se: att du
lossar orattfardiga bojor, sliter sonder okets rep, be-
friar de fortryckta, krossar alla ok. Dela ditt bréd med
den hungrige, ge heml&sa stackare husrum, ser du en
naken sé kld honom, vind inte dina egna ryggen! D&
bryter gryningsljuset fram for dig, och dina sar skall
genast ldkas. Din rattfardighet skall ga framfor dig
och Herrens hérlighet ga sist i ditt tdg. Da skall Herren
svara nar du kallar, ndr du ropar séger han: "Har &ar
jag." Om du gor slut pa allt fortryck hos dig, hot och
hén och fortal, om du racker ditt brod &t den hung-
rige och méttar den som lider néd, déa skall ljus bryta
fram for dig i morkret, din natt blir strédlande dag.
Herren skall alltid leda dig, han méttar dig i 6demar-
ken och ger styrka at benen i din kropp. Du skall bli
som en vattenrik tradgérd, en oas déar vattnet aldrig



Varje manniska har ratt till trygg och
naringsriktig mat, till tillrackligt med mat och
en grundrattighet att inte behova svilta.

sinar. Dina urdldriga ruiner skall byggas upp, gdngna
slaktens grunder skall du satta i stdnd. Du kommer att

kallas "den som murar igen ramnorna", "den som gor
det nedrivna beboeligt".

Det finns en miljard hungriga i varlden. Antalet hotar
Oka nér befolkningen dkar fran sju till nio miljarder
under de kommande 40 aren. Man férsoker hitta
|6sningar p& hungerproblemet genom effektivare od-
ling och 6kning av produktonen med 70 procent. Det
blir problematiskt att uppnd mélen for att odlingsy-
tan krymper och torkan dkar. | vastvérlden hamnar
mycket mat pa avstjédlpningplatsen eller omvandlas
till vdrme och bransle till bilar. | USA kastas halften av
maten bort samtidigt som en stor del av befolkningen
lider av 6vervikt och dess foljdsjukdomar. Samma
fenomen hittar vi ocksé i Europa och Finland.

P& manga problem soker man svar genom effekti-
vering, teknologi och fortsatt tillvaxt. Bibeln for fram
en annan synvinkel p& dessa fenomen: mattfullhet,
rattvisa och respekt for livet.

Livet ses ofta i felaktigt ljus. Profeten avslgjar verk-
ligheten och uppmanar oss att férbattra den. Jesaja ta-
lar om en ratt fasta. Fel saker, lust till det bekvdama och
ett sjalviskt drivande av egna férdelar blir tydliga och
regerar mitt liv. Att forvekliga rattvisa, att gora sig av
med det onddiga 6ppnar 6gonen och slapper in ljuset.

Jesaja uppmanar oss: Det dr denna fasta jag vill

se: att du delar ditt brod med den hungrige, da bryter
gryningsljuset fram for dig. Om du racker ditt brod &t
den hungrige dé skall ljus bryta fram f&r dig i mork-
ret." Jesus fastade innan han inledde sin gérning. Han
stkte Guds vilja och kraft for att kunna férverkliga
den. Den kristnes fasta hjalper oss att folja i Kristi
fotspér. Han sjdlv kom som ett ljus i vérlden, for att ge
vérlden hopp.

Bon: Herre, kdre himmelske Far, 6ppna vara 6gon

till att se ordttvisorna som vi ar med i. Hjélp oss till
mattfullhet och sanning. Hjalp oss att avstéa fran det
onddiga och skadliga. Tand ditt ljus och ta bort mork-
ret frdn var vdg. Ge oss kraft att folja i Kristi fotspér
och hélla oss till honom som Frélsare. Detta ber vi om
i hans namn. Amen.

Andakten dr skriven av docent och kyrkoherde
Pekka Sdrkio. Den dr publicerad i Kyrkans
Utlandshjdlps andaktsmaterial i kampanjen
Hunger — ndgot att bita i? r 2010.
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Alternativ 2:

1. Kor. 12:12-27: Ty liksom kroppen &r en och har
maéanga delar och alla de méanga kroppsdelarna bildar
en enda kropp, sé dr det ocks& med Kristus. Med en
och samma Ande har vi alla dépts att hora till en och
samma kropp, vare sig vi &r judar eller greker, slavar
eller fria, och alla har vi fatt en och samma Ande att
dricka. Kroppen bestéar inte av en enda del utan av
maénga. Om foten sdger: " Jag dr ingen hand jag hor
inte till kroppen", s8 hor den likafullt till kroppen. Och
om Orat sdger: "Jag dr inget 6ga, jag hor inte till krop-
pen", s& hor det likafullt till kroppen. Om hela kroppen
var 6ga, vad blev det da av horseln? Om allt var horsel,
vad blev det d& av luktsinnet? Men nu har Gud gett
varje enskild del just den plats i kroppen som han
ville. Om alltsamman var en enda kroppsdel, vad blev
det d& av kroppen? Nu &r det emellertid manga delar,
men en enda kropp.

Ogat kan inte siga till handen: "Jag behéver dig
inte", och inte heller huvudet till fotterna:" Jag beho-
ver er inte." Tvdrtom, ocksé de delar av kroppen som
verkar svagast dr nodvandiga, och de delar av krop-
pen som vi inte tycker &r fina, dem gor vi s& mycket
finare, och de delar vi skdms fér omger vi med sa
mycket storre anstandighet, ndgot som de anstén-
diga delarna inte beh&ver. Men nar Gud satte samman
kroppen It han de ringare delarna blir sarskilt drade,
for att det inte skulle uppsta splittring inom kroppen

och for att alla delarna skulle visa varandra samma
omsorg. Lider en kroppsdel, s3 lider ocksa alla de
andra, blir en del hedrad, sa glader sig ocksa alla de
andra. Ni utgor Kristi kropp och &r var for sig delar av
den.

"Jag behdver dig inte!" Jag har ménga génger i férbi-
farten hort de har orden. Nagon har ockséa sagt orden
till mig. Och ocksa jag har, bade utan att jag markt det
och med vilja, ofta meddelat att min egen férmaga
racker till. Jag tycker att jag kan, klarar mig, Gverlever,
och lyckas sd briljant, att en som dr ld&ngsammare,
mindre talangfull eller nd&gon som tanker och handlar
annorlunda, inte alls behdvs.

Och méanga génger har jag ocksé fatt vara den som
inte kan eller som gor saker pa annat s&tt an andra.
N&r man &r svagare dn andra tdanker man l4tt att efter-
som jag inte dr likadan som andra s& behdvs jag inte.
Alla méanniskor, Gverallt ivarlden har samma réttig-
heter oberoende av ras, farg, kin, sprék, tro, politisk
eller annan &sikt, samhilleligt eller etniskt ursprung,
oberoende av formdgenhet eller bérd. Ocksé i Guds
dgon &r varje manniska lika vardefull och unik.

Jag kan alltsé inte sdga "jag behdver dig inte."
Tvartom, just de kroppsdelar som vi tycker att &r
svagare dr nédvandiga — nar Gud sammanfogade
kroppsdelarna till en kropp gav han 4t de mindre
vdrda medlemmarna en stdrre heder s att det i krop-



pen inte skulle fodas meningsskiljaktigheter utan sa
att delarna tillsammans skulle ta hand om varandra.

Att befraimja mianskliga rattigheter, att bygga fred
och att ta ansvar for andra manniskor &r allas skyldig-
het. Att ta hansyn till andra, att hjdlpa de svagare, att
bekdmpa orattvisor och att bédra ansvar &r att framja
manskliga rattigheter. Man behdver inte titta sig
omkring ldnge for att [dgga marke till ménniskor vars
rattigheter kranks. Om en del lider s& lider ocks3 alla
andra. Vems lidande kan jag latta? Vems rattigheter
kan jag forverkliga och hur kan jag fungera som en
fredsbyggare?

Bon: Gode Gud, fér dig ar varje manniska vardefull
och unik. Vi ber for de ménniskor vars rattigheter
kranks trots gemensamma beslut. Ge oss mod att
fungera sa att alla ménniskor skulle bertras av sam-
ma rattigheter. Vi ber for de manniskor som lever mitt
i krig, oroligheter och vald. Nar vi av hela vart hjarta
onskar fred ge oss ocksa vishet att sjélva vara freds-
byggare. Vi ber for alla som lider verallt i varlden.

Vi tackar for allt gott vi har i vart liv och vi ber att du
skulle visa oss hur vi med véra egna val, dsikter och
handlingar kan paverka manniskors liv pé olika hall i
varlden. Oppna vara 6gon s3 att vi ser orattvisorna i
vér nérhet och ge tro pa att rattvisa kan forverkligas i
hela véarlden. Amen.

Andakten har publicerats i Kyrkans Utlandshjdlps
andaktsmaterial i kampanjen De osedda dr 2008.

ILAGERGUDSTJIANST

Vid lagergudstjansten kan man anvanda bibel-
texterna och bonerna som namnts tidigare. Vid
forverkligandet av gudstjansten kan man engagera
hela lagergruppen och dela upp gruppen enligt
ansvarsuppgifter, till exempel vaktmastargrupp,
textgrupp, musikgrupp och bénegrupp. Det &r bra

att reservera tid for férberedelserna i lagerprogram-
met. Man kan anvidnda material frdn naturen for att
dekorera gudstjanstutrymmet. Hela gudstjansten kan
ocksa hallas utomhus sérskilt nar temat handlar om
skapelsen. En grupp kan ocksa fa i uppgift att gora en
altarmalning eller -skulptur utifrdn en bibeltext. Vid
textldasning kan man gora ett drama av texten. Den
grupp som forbereder férbonen kan speciellt kon-
centrera sig pd &mnen som handlar om att hjélpa sin
medmanniska. Vid gudstjansten kan man ocksé ta en
kollekt till ndgon hjélporganisation.
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Idéer och material for internationalitetsfostran
hittar du ocksé i bland annat foljande material

® Hoppets vandring - skriftskolmaterial pa
natet (www.kyrkansutlandshjalp.fi)

@ Pelasta maailma - kansainvalisyyskasvatusta
Film café-menetelmalla (ohjaajan ja opet-
tajan materiaali | ja II)(Kirkon Ulkomaanapu
2009 ja 2011, toim. Minna Torronen)

® Compass — A Manual on Human Rights Edu-
cation with Young People (Council of Europe
2002)

"



Du &dr en 16-arig pojke
fran Japan.

P& dagarna gér du forsta aret

i gymnasiet och pé kvéllarna
en forberedande kurs for
universitetsstudier for att
klara av intradesproven till
universitetet. Du bor med dina
foraldrar i en liten tvaa.

Du dr en 24-arig man
fran Syrien.

Du studerar vid universitet. Du
deltog i en demonstration mot
regeringen och darfér har du
nu suttit fangslad av polisen
redan en vecka.

Du &r en 54-arig
kvinna frdn Tanzania.

Dina barn ar redan vuxna

och har egna familjer. Du
arbetar pa ett barnhem for
funktionshindrade pojkar vars
foraldrar har Gvergivit dem.

Du &dr en 14-arig flicka
fran sédra Frankrike.

Du bor med dina foraldrar i
ett stort egnahemshus. Du
drémmer om en karriar som
séngare.

Du &r en 78-arig
egyptisk kvinna.

Din man har détt och din

enda son bor i Finland. Du

har kommit for att soka asyl i
Finland. Du hor till den kristna
minoriteten i Egypten for
vilken det &r farligt att bo i ett
muslimskt land.

Du &r en 43-3arig
lakare fran Irak.

Du blev tvungen att I1amna ditt
land p& grund av krig for fem
&r sedan. Du lever som flykting
i Sverige dar du jobbar som
busschauffor.






Du &r en 28-arig
kvinna frdn Somalia.

Du &r en 25-arig
kvinna fran Nepal.

Du dr en 16-arig pojke
fran Finland.

Du bor i slummen i Kathmandu
och har inget arbete. Som
kastlos har du ingen majlighet
till utbildning och det 6vriga
samhallet vill inte ha ndgot att
gdra med dig.

|

I

I

|

|

|

|

I

|

|

P& grund av torka och den | Du bor i Helsingfors och har

pagdende konflikten finns det | fem systrar. Din mamma ar

ingen mat i din hemby. Du | hemmafru och din pappa

har blivit tvungen att fly 300 | narvardare. For att f4 egna

kilometer till flyktinglagret pengar delar du ut reklam en

Dadab i Kenya med dina fyra I gang i veckan.

barn. Ditt yngsta barn &r bara |

ett halvt &r gammalt. |
|
|
I
|
|
|

Du &r en 30-arig
kvinna fran Somalia.

Du &r en 40-arig
kvinna fran Peru.

Du dr en 15-arig
flicka fran Finland.

Med det 18n du har fatt fran
bybanken har du grundat en
egen livsmedelsbutik och med
inkomsterna frdn den har du
satt dina tre barn i skola.

|
|
I
|
|
|
|
|
|
Du bor i Finland. Du har fyra : Du bor i Kemijarvi. Din
barn och en man. Du dvar dig mamma jobbar som
i det finska spréket. I ungdomsledare. Din pappa
I blev fortidspensionerad nar
| cellulosafabriken upphorde.
| Du har inga syskon.
|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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|
|
|
|
|
|
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|
|
|
|
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Du &r en 22-arig man
fran Honduras.

Din hemby har delats upp
mellan knarkgang som strider
sinsemellan. Du har varit med
i ett av gdngen redan flera &r
och mott mycket vald. Din
yngre bror har détt i slagsmél
mellan gangen.

Du &r en 15-arig pojke
fran Nordengland.

Du bor i en industristad. Dina
foraldrar &r arbetslésa och din
pappa har alkoholiserats. Du
drémmer om en karridr som
fotbollsspelare.

Du &r en 16-arig
flicka fran Kongo.

Din mamma och din bror

har dédats och din pappa ar
tillféngatagen. De bevapnade
oroligheterna fortsatter i ditt
hemland. Du &ar gravid och
alldeles ensam.

Du &r en 26-arig
man fran Nigeria.

Du har kommit till Europa
olagligt. Du arbetar i Spanien
pa tomatfalten sju dagari
veckan. Du bor i ett tdlt som du
sjalv har riggat upp.

Du dr en 27-arig kvinna
fran Mocambique.

Du &r hiv-positiv och bor

i slummen i huvudstaden
Maputo. Av dina sex barn har
tva détt. Din man forsvann nar
han fick veta om din sjukdom.

Du dr en 47-arig
man fran USA.

Din fru dog f6r 10 &r sedan.
Efter hennes dod blev du
alkoholiserad och miste din
bostad. Dina kontakter till
din slakt och dina vanner har
brutits.









Du &r en 14-arig flicka
fran Guatemala.

Du &r dldsta dottern till en
fattig smabrukare. Du gick ett
ar i skola men blev tvungen att
stanna hemma for att hjélpa
dina féraldrar.

Du dr en 32-arig
kvinna fran Nepal.

Du dr ensamférsorjare med
fem barn och kommer frén
den fattiga landsbygden. Du
har fatt ett [&n pa 50 euro fran
bybanken och skall grunda en
frisérsalong.

Du &r en 8-arig pojke
fran Sierra Leone.

Du blev kidnappad av
gerillagrupper som 6-aring. Du
blir ofta drogad for att klara av
att doda fienden.

Du &r en 9-arig
pojke fran Haiti.

Din mamma, dina tva broder
och tva av dina kusiner
forolyckades for tvé ar sedan
i jordbavningen. Ert hem
forstordes totalt. Du har fatt
ett tillfalligt boende och fér ga
i taltskola.

Du &r en 21-arig ung
kvinna fran Finland.

Din pappa ér jurist och du
studerar vid handelshégskolan.
Du bor i en aktielagenhet i
Helsingfors.

Du dr en 19-arig pojke
fran Rumanien.

Du har &kt runt i Europa med
dina foraldrar men nu har du
bosatt dig i Helsingfors. Du
bor som ménga andra romer
i ett husvagnslédger pd en
tom industritomt. P4 dagarna
fortjanar du pengar som
gatumusikant.






Du &r en 66-arig
kvinna fran Finland.

Du har flyttat till Australien.
Dér blev ditt hem under
vattenmassorna och du blev
tvungen att fly in i landet med
din man. Ni bor i gdstrummet
hos din styvdotter och vantar
pa forsdkringspengarna sa att
ni kan kdpa ett nytt hem.

Du &r en 6-arig
pojke fran Nigeria.
B&da dina foraldrar har dott
i aids och du bar sjalv pa
sjukdomen. Du bor hos din
farmor.

Du &r en 13-arig
flicka fran Kina.

Du bor hos dina morforaldrar
eftersom dina féraldrar jobbar
som migrationsarbetare i en
kladfabrik 2000 kilometer bort.
Du tréffar dem bara en géng i
aret, pa det kinesiska nyaret.

Du dr en 12-arig
flicka fran Uganda.

Du har sedan fodseln varit dov
och har aldrig gatt i skola. Du
kanner dig 8sidosatt och har
svart att f& hjalp for det finns
inget samhalleligt stod.

Du &r en 35-arig man
fran Bangladesh.

Du odlar en liten jordplatt men
den ger inte tillrackligt med
mat till din fembarnsfamilj.

P& din ort dr det hela tiden
dversvamningar som gor att
det &r @nnu os&krare att odla.

Du &r en 31-arig
kvinna fran Norge.

Du lever i ett registrerat
parférhallande med en annan
kvinna. Ni har tillsammans
adopterat en liten pojke frén
Burundi.






Du dr en 19-arig ung
man fran Gambia.

Det omgivande samhallet
accepterar inte din
homosexualitet. Du har
ocksa upplevt fysiskt vald
pé grund av din ldggning.

Du &r en 24-arig
kvinna fran Belgien.

Du dr ensamforsorjare
till en liten pojke och far

underhéllsstdd frén din tidigare

man. Du jobbar skiftesarbete
och dina foréldrar hjalper dig
med skotseln av ditt barn.

Du &dr en 14-arig flicka
fran Kambodja.

Du steg som 10-3ring pé en

landmina och férlorade ett ben.

Eftersom det ar svart att ta sig
till skolan har du blivit hemma
for att hjélpa din mamma. Ni
binder korgar som din pappa
séljer pa det lokala torget.

Du &r en 17-arig flicka
fran Chile.

Du gér i skola och drommer
om att bli lakare. Eftersom ni
ar sju barn i familjen ar livet
ekonomiskt ganska svért. Dina
foraldrar raknar med att du blir
hemma och tar hand om dina
yngre syskon nar du har slutat
skolan.

Du &r en 20-arig
kvinna fran Indien.

Du bor med din familj i
Mumbaia och studerar vid
universitetet. Din pappa ar
statstjansteman och din
familj har rad att betala for din
utbildning. De férvéntar sig
anda att du snabbt ska bilda
familj och din pappa har redan
kommit 6verens om dktenskap
med din kusin.

Du &r en 23-arig
man fran Kongo.

Du &r gift och har ett barn. Du
har blivit fardig snickare tack
vare stodd utbildning vid en
yrkesskola och tillsammans
med dina klasskamrater har
ni grundat en egen firma. Du
tycker om ditt arbete och du
vill ta ansvar for ditt eget och
din familjs liv.
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